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Cuvaslarin Dini inanislar1 Uzerine

Durmus Arik
Ankara Universitesi

Abstract

The traditional beliefs of Chuvash people were the system of beliefs that
the central in this was the worship of God (Tengri), and this had been a
belief system of Turkic people before converting other religions. There
were beliefs of good and bad spirits, Earth-Water spirits, and life of the
hereafter in this system, and also it carried nearly the entire characters of
ancient Turkic beliefs. However, as the times goes on, there were some
interactions between the names of beings, who were subjects of these
beliefs and Islam and Christianity. In this paper, I will dwell upon a
subject of traditional religious beliefs of Chuvash people more than
Chuvash relationships between Islam and Christianity, since it can throw
fresh light on history of Turkish religion.

Key Words
Chuvash people, traditional religion of Chuvash people, Tengri (God),
Spirits, sacrifice, death, public medicine man of Chuvash people

Ozet

Cuvaglarin geleneksel inanislar1 Tiirklerin bagka bir dini kabul etmeden
onceki Tanr1 merkezli inang sistemi olmus, bu inang sisteminde iyi ve
kot ruhlara, yer-su ruhlarina, 6liimden sonraki yasama inanis yer almus,
bu inanislarin 6zii eski Tirk inamiglarimin hemen hemen biitiin
Ozelliklerini tasimistir. Ancak zaman igerisinde inaniglara konu olan
varliklarin isimlerinde ve inanislarda Islam ve Hiristiyanhkla
etkilesimler olmustur. Bu yazida, Cuvas halkinin Islam ve Hristiyanlikla
iligkilerinden ¢ok, Tiirk dinler tarihine 151k tutacagindan geleneksel dini
inanglari tizerinde durulacaktir.
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Anahtar Sozciikler
Cuvas halki, Cuvas halkinin geleneksel dini, Tengri (Tanri), ruhlar,
kurban, 6liim, Cuvas halk hekimi

1. Giris

Giiniimiizde Rusya Federasyonu'na dahil olan Idil-Ural
bolgesinde yasayan Cuvaglarin Tirk diinyasinda dinler tarihi ve Tiirk
kiiltiir tarihi bakimindan ayri bir yeri vardir. Cuvaslar geleneksel Tiirk
inanislarini yagatmalari yaninda Islam’1 ilk kez resmi olarak devlet dini
kabul eden Idil Bulgarlariin bakiyeleridir. Giiniimiizde ise onlar artik
Hiristiyan Tiirk topluluklar1 arasinda sayilmaktadir. Bu ¢aligmada
Cuvaslarin Islam’la ve Hiristiyanlik’la iliskilerinden ziyade Tiirk din
tarihine 151k tutmasi bakimindan “Cuvaglarin geleneksel dini inaniglar1”
iizerinde durmaya gayret edecegim.

2. Geleneksel Cuvas Dini

Tarihi siiregte Cuvaslardan Islam’t  kabul edenler ve
Hiristiyanlaganlar olmus, ancak onlar, bu dinleri kabul etsin ya da
etmesin, geleneksel dini inanislarini ve tdrenlerini muhafaza etmistir.
Cuvaglarin 6teden beri diger dinlerin kutsal kitaplar1 gibi bir din kitab1
bulunmamigtir. Bu nedenle onlarin geleneksel dini inanislar1 hakkindaki
bilgiler daha ¢ok, sozlii ve yazili olarak giiniimiize kadar ulasmis ¢esitli
torenlerde okunan dua metinlerinden, mitolojilerden, halk inaniglarindan
ve bu konu ile ilgili yapilmis ¢esitli aragtirmalardan &grenilebilmistir.
Geleneksel Cuvas dini inanmislari hakkinda yapilan arastirmalarin
baslicalar1 V.P. Visnevskiy (1846), V. Sboyev (1856), V. Magnitskiy
(1881), N.I. Zolotnitskiy (1831), G. Mészaros (1909) ve Sovyet donemi
bilim adamlarindan N.I. Asmarin (1928-1950), P.V. Denisov (1959),
G.E. Kudryasov (1961), A. Salmin (1994; 1996; 1997) ve diger bazilari
tarafindan yapilmistir. Cuvaslarin, artik giiniimiizde kaybolan ve
yagsamayan inaniglarima ait bazi unsurlar belirtilen arastirmacilarin
eserlerinde yerini almistir.

Cuvaglarin dini inaniglarina “Cuvas dini”, “yumsi dini” gibi adlar
verilmektedir. Ancak Cuvaslar kendi dinlerini ve geleneksel inaniglarini
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Cuvasca soylenisiyle vati yila, aval yila (eski inanig) olarak
adlandirmaktadir (Mészaros 1909: 2). Cuvaglar, vaftiz edilmemis
olanlarina, T Civas (Hakiki Cuvas) ya da Rusca Nikregcenniy (vaftiz
edilmemis) demektedirler. Ruslar ise onlarin dinini, tam karsilig1
paganizm demek olan “yazigestvo” terimiyle ifade etmekte, Cuvaslari,
kresinler (vaftizliler) ve yazi¢nikler (paganistler) olarak ayirmaktadirlar.

Cuvas inaniglarma gore, inangsiz ve dinsiz yasayan kimselerin
kendi dinlerine ¢ekilmesi gerekir. Onlara gore kendi inancini birakip
bagka bir dini kabul etmek yasaktir ve giinahtir. Cuvaslara goére kendi
dininin tizerinde olan kimse, onu sevmiyorsa bagka dini de sevemez ve
goniilden Tanriya dua edemez (Asmarin, 1984: 10). Cuvaslar, dini
inanisin1  degistiren Cuvaglar1 Tanrmmin cezalandiracagina inanirlar
(Efremov, 1913: 714).

Cuvagslarin diger Tiirk topluluklartyla ortak tarih ve kiiltiir birligi
gdz Oniinde bulunduruldugunda, onlarin inanislarinin genel olarak
geleneksel Tiirk inamislariyla yakinligr gorilir. Cuvaglarin  bu
inaniglarinin tarihi siire¢ icinde Islam ve Hiristiyanlik gibi dinlerin
tesirinden uzak kalmadig1 da goéz oniinde bulundurulmalidir. Cuvaslar ve
onlarin mitolojilerini bilen yumsi (Cuvas halk hekimi, falci, biiyiicii) adi
verilen kimseler dinlerinin nereden geldigi sorusuna: “Atalarimiz
nereden aldilar, bilinmiyor.” seklinde cevap verirler (Visnevskiy, 1846:
25).

Guniimiizde Cuvaglar arasinda cesitli yerlesim birimlerinde,
ozellikle baz1 Cuvas kdylerinde canli bicimde geleneksel dini inaniglarini
siirdlirenler vardir. 1998 ve 1999 yilinda Cuvasistan’da bulundugumuz
siire zarfinda bu koylerin bir kismini tespit etme imkan: buldugumuzu
burada belirtmek isterim. Ayrica Miisliiman ya da Hiristiyan Cuvaglarin
da giinlimiizde bazi geleneksel dini inanis ve uygulamalarini devam
ettirdigi goriiliir. Bu nedenle daha c¢ok Ruslar tarafindan, Ozellikle
Hiristiyan Cuvaslar, “cift inanglilar” olarak adlandirilir (Matorin, 1929:
33-34).

Cuvaglarin inanislar1 arasinda, genellikle biitiin Tiirklerin baska
herhangi bir dini kabul etmeden o6nce sahip oldugu Tanri merkezli
dinlerinin temel unsurlar sayilabilecek, yer-su kiiltii, atalar kiiltii, obiir
diinya ve 6liimle ilgili inaniglar basta gelir. Cesitli ruhlara inanisin da yer
aldig1 Cuvas dininde, Tiirklerdeki kamin rol ve fonksiyonlarinin kismen
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farklilastig1 ve kayboldugu dikkat ¢eker. Tiirklerdeki kam, gorevleri ve
ozellikleri bakimindan Cuvas dininde 6nemli yere sahip olan yumsilarla
kargilagtirilir. Arastirmanin bu kisminda Cuvaslarin dini inanislarindaki
temel baz1 unsurlar hakkinda bilgi vermeye ¢alisacagim.

2.1. Tanr1 inanci

Cuvaglardaki Tanr anlayist ile diger Tiirklerdeki Tanri anlayisi
arasinda benzerlikler vardir. Cuvas dininin arastirmacilarindan biri olan
Meészaros'a gore, geleneksel Cuvas dininde “Tek Tanr1” inanigi net
olarak ortaya g¢ikar. Hi¢ bir sekilde bu inamis paganizme (yazigestvo)
benzemez. Mészaros, Sboyev, Magnitskiy ve diger bazi arastirmacilarin
Cuvasgay1 ve konuyu bilmedikleri i¢in Cuvas mitolojisine ait bazi
figiirleri farkinda olmadan onlarin dini inaniglarina tasidiklarini; bu bakig
acist yaninda onlarin ¢ok tanricilikla, kara inanisla ilgilendikleri i¢in baz1
figiirleri “tanr1” olarak degerlendirdiklerini belirtir (1909: 3). Ancak
Mészaros Cuvaslardaki bu tek tanri inamisinda Islam’in  etkisinin
bulunduguna dikkat ¢ceker. Bunu ise Cuvas dinf literatiiriine ge¢cmis olan
Islami terminolojiyle aciklamaya calisir (Mészaros, 1909: 4). Bu iddia,
Cuvaslarin Islam’la tanistiklar1 dénem icin dogru olabilir. Fakat Cuvaslar
diger Tiirk topluluklarinin tarihiyle ve kiiltiiriiyle birlikte ele alindiginda,
onlarin “tek tanri”ya dayali bir inanisa Isldm’1 heniiz tanimadan 6nce de
sahip olduklar1 anlasilmaktadir (Tanyu, 1986; Giinay-Gilingdr, 1997: 33-
41; Giingdr, 1998: 19-25). Bunun yaninda, onlarin idil Bulgar devleti
doneminde Islam’la tanismalariyla onlardaki tek tanri inancinin Islam’in
tek tanricilik anlayisi cergevesinde algilanmaya basladigi ve bu anlayisin
daha sonralar pekistigi sdylenebilir.

Cuvaglar, en ylice varlik olarak Tanriy1 (7uri) bilmekte, bu adi tek
ve ylce Tann i¢in kullanmaktadir. Turi adi, Cuvaglarca tazim edilen
diger varliklar i¢in kullanilmamakta ve bunlar hi¢ bir zaman Turi gibi
tazim gérmemektedir. Bunun yaninda 7Turi’ya atfedilen 6zellikleri diger
varliklar tasimamaktadir. Tanrmin, kendi yiiceliginde goklerde
yasadigina, diinyay, insan1 ve diger varliklar1 yarattigina, her seyin sonu
geldiginde yeni bir diinya ve yeni milletler yaratacagina inanilmaktadir
(Asmarin, 1982: 17).
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Cuvaglarin  Tanr1 anlayisinda antropomorfik o6zelliklere de
rastlanir. Dualarda ve torenlerde zikredilen Tanrinin sifatlarini, gesitli
ruhlar1 ve antropomorfik 6zellikleri dolayisiyla inanilan bazi varliklar
tanr1 gibi degerlendiren arastirmacilar, Cuvaslarin dinini ¢ok tanrili bir
dinmis gibi sunmaktadirlar (Nikol’skiy, 1911: 581-584; Matorin, 1929:
43).

Hiristiyanlagan Cuvaglarda Tanri, “Hiristiyan Tanris1” seklinde
karsimiza ¢ikar. Hiristiyanlagan Cuvaslarda Tanr1’ya en yakin durumda
olan Tanrilar vardir. Bunlardan ilk sirayr alan, Tanrinin Babasi (Turi
Assi) ve Tanrinin Annesi (Turi Amigi)’dir. Bunlar hakkinda daha ayrintil
bilgiler bulunmamaktadir. Ancak bunlarin saf bir Hiristiyan tasavvuru
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Siiphesiz boyle bir Tanri1 inanisinda
Hiristiyanligin  etkisi goriilmekte ve Hiristiyan inang esaslarinin
Cuvaglarin inanislarina karistigi anlagilmaktadir (Asmarin 1982: 20).
Bazi arastirmacilar da Tanri karsisina seytani koyarak Cuvaslarin dininin
“dualizm” oldugunu ileri siirmekte, bunu da Cuvaslarm iran kiiltiiriiniin
tesiri altinda kalmis olmalariyla agiklamaktadirlar (Sboyev, 1856: 101-
102; Trofimov, 1993: 12-13). Fakat derinlemesine ele alindiginda, diger
Tiirklerdeki Tanr1 inanciyla Cuvaslarin Tanri inancinin birbirine yakin,
hatta temel 6zellikleri itibariyle ayni oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Cuvagslarin tek ve yiice bir Tanr anlayisina sahip olduklarmi ve
onlarin inandigr Tanrmin O6zelliklerini gostermesi bakimindan oteden
beri Tanr1 hakkinda kullandiklart atasozleri 6nemlidir. Bu atas6zlerinden
bazilar1 sunlardir: Turi leple Sinsanya tirat, assm agisene Turi papay
titsa tirat. (Babanin kendi ¢cocuklarinin ge¢imini sagladigi gibi, Tanr1 da
insanlara bakar). Vissa siirene Turi tirantarat. (Tanrt a¢ olani doyurur,
rizik verir). Turi parni tiranmalih, a etem parni tutanmalih. (Tanr1 verse
doya doya yeter, insan verse sadece tatmaya yeter). Turi kalat yolaski
peérgine te sinna parma. (Tanri ihtiyact olanlara son zerreye kadar
vermeyi emreder). Turisir posne nim te tuma polmas. (Tanrisiz -Tanrinin
yardimi1 olmadan- hi¢ bir sey olmaz). Turi iSlekene yoratat. (Tanr
caligkan1 sever). Turra porte pireskeleh: hot’ aksahi, hot’ kossiri. (Tanr1
icin herkes aymdir: topal da kér de). Sintan vitanmasassin, Turiran
hiramasassin, parhatar kurman. (Kim insanlardan utanmaz, Tanridan
korkmazsa ondan fayda gelmez). Turrin kuné nomay. (Tanrmin giinii
coktur). Turi korat ta ¢as kalamas. (Tanr1 goriir ama hemen séylemez).



Cuvaslarin Dinf Inanislar1 Uzerine 23

Turi parmazasin kaskir simes. (Tanr1 vermezse kurt da a¢ kalir). Turisir
alik sollé orlida kasma polmast. (Tanrinin izni olmadan kapidan dahi
gecilmez) (Mészaros, 1909: 10; Asmarin, 1982: 17-19). Ge¢misi oldukga
eski olan bu atasdzleri, Cuvaslarin Yiice Tanr1 hakkindaki goriislerini
yansitmasi bakimindan dikkat ¢eker.

Geleneksel Cuvas dininde 6nemli yeri olan kurban sistemi ve bazi
dualar da Cuvaslarin Tanri inanist hakkinda bilgi verir. Cuvaslar,
ilkbaharda tarim iglerine baglamadan ve hayvanlarini otlaga ¢ikarmadan
once, sonbaharda otlaktan hayvanlarini igeri aldiklarinda ve iirtinlerini
tarladan topladiklarinda bolluk, bereket ve siikiir i¢in yalnizca Tanriya
kurban sunarlar. Bu térenlerde sadece onun adini anar, ona siikiir ve dua
ederler (Mészaros, 1909: 12-13).

Hiristiyan Cuvaglar Turi adint bu dine tasimistir. Hiristiyan
Cuvaglarin, Ruslarin azizlerine ve Tanrilarina ibadetlerinden hi¢ bir sey
anlamadiklari, geleneksel inanisint muhafaza eden Cuvaslarin da ¢ogu
zaman Rus azizlerine ve putperestlige kadar gotiiren onlarin ikonlaria
saygi gostermesine sagkinlikla baktiklari ifade edilmistir. Bunun nedeni
olarak Cuvaglarda derin bir monoteizm anlayisinin  bulunmasi
gosterilmistir  (Mészaros, 1909: 16). Yine bu anlayisla Cuvaslar,
Hiristiyanlarin Tanri olarak niteledigi Isa’min Tanr1 olamayacagini her
firsatta gesitli sekillerde ifade etmislerdir. Cuvaslar bu konuda sunlari
ifade etmis ve tanr1 anlayisini ortaya koymustur: Pirm Turi wri swvliy...
Etemren turi pulma pultaraymast’. Savinpa ta sirin Hristosa ienme may
Suk indi (Bizim Tanrimiz gériinmez bir varliktir. insan hicbir zaman bir
Tanriya doniismez. Bu yilizden sizin Hiristosa inanmaniz bostur.).
Cuvaslarin Tanr1 hakkinda bir baska ifadesi de soyledir: Tip Turi - Siilti
Turi. Sirin pek kletke turra inenmestpir. Piringin Hristos suralman ta,
vilmen te. (Gergek Tanr Yiice Tanridir. Biz, sizin gibi insan suretinde bir
tanrrya inanmiyoruz. Bizim i¢in Hristos, -Isa- dogmadi da dlmedi de.)
(Kudryasov, 1961: 64). Bu ifadelerden de anlasilacagi iizere Cuvaglar
Hiristiyanlarin tanrilastirdigi Isa’nm tanriligma akil erdirememistir. Rus
Ortodokslar arasinda yasayan vaftiz olmus Cuvaslar, Hiristiyan
teslisinin, yani Hiristiyanlikta Tanr1’y1 olusturan {i¢ ayr1 unsurun 6ziinii
ogrenememis, fakat buna karsilik mutlaka Yiice Tanri’ya (Siilti Turi)
inanmig ve Tanr1 olarak onu bilmistir (Kudryasov, 1961: 65).



24 Durmusg Arik

Cuvas mitoloji tasavvurlar1 da Cuvaslarin Tanr1 hakkindaki
inanislartyla ilgili degerli bilgiler verir. Cuvas mitolojilerine gére Tanri,
orta diinyanin biitiin unsurlarin1 yaratir, bitki ve hayvan diinyasini
yerlestirir. Tanr1, insanlar1 topraktan yaratir. Insanlar ilk yaratildiklarinda
cirkindir. Bu ¢irkinligi gidermek i¢in Tanr1 mahlikata ruh verir. Once
yalmizca bir milleti yaratir. Insanlar huzur i¢inde ¢alismadan yasarlar.
Yeryiizii insanlarm biitiin ihtiyaglarin1 bolca verir. Ik yaratiligta
insanlarin hepsi ayni dile, ayn1 servete ve zenginlige sahiptir (Nikol’skiy,
1911: 601; Yegorov, 1995: 118, 120).

Insanlar sonralari seytanin etkisi altma girer ve kibirlenirler.
Sarabi icat ederler. Daha sonra gatismalar, sarhosluk ve oburluk baslar.
Bu islere kizan Tanr1 77 dil, 77 inang ve 77 millet yaratarak onlari
yeryiiziine gonderir. Sonra “kepe” adindaki ruhu, her insanin kaderini
tayin etmesi i¢in gorevlendirir. Insanlar arasindaki diizenin korunmasi
icin Tanr1 yeryliziinde bir “hakan” yaratir. Diinyayr bir diizene
koyduktan sonra 7. goge yiikselir. Oradan hizmetindeki ruhlar
araciligtyla yeryliziiniin diizenini korur ve siirdiiriir. Tanr1 yer ve gok
arasindaki aracilik fonksiyonlarini genellikle en yakin yardimcilarina
yiikler. Tanri’nin énemli yardimeisi “kepe” adi verilen ruhtur. Kepe alt
ve yukari diinya arasinda Tanri’nin yardimcisi sayilir. Mevcut bilgilere
gore kepe yerin iginde ve yerin altinda olan1 yonetmekle gorevlidir. Tanr1
ona piilihsi ve pihampar adinda iki hizmetc¢i verir. Piilihsé dogan
cocuklara riziklarmin belirlenmesi ve yumsi (Cuvas din adami veya halk
hekimi) tarafindan verilen isimlerin yazilmasiyla gorevlidir. Ayni
hizmetci isini bitirdikten sonra goklere doner, kepeye bildirir. Piilihsi
hakkinda halk arasinda “Tanr1 rizik verdigi halde piil/hsi yazmadik¢a o
goriinmez” sozii yaygindir. Hayvanlart kurtlardan, diger vahsi
hayvanlardan koruma ve biitin evrene ates saglama gorevi
pihamparindir. Pihampar Tanrinin emriyle devamli yeryliziinde dolasir,
insanlar hakkinda Tanriya gereken haberleri toplar ve iletir (Nikol’skiy,
1911: 601; Yegorov, 1995: 122).

Cuvaglara gore Tanri, en yiice varliktir. Tanri, yaratti§i diinyayi
koruyan ve biitlin varliklar1 besleyen; yerin ve suyun Tanrisidir.
Yeryliziindeki insanlara rizik veren Tanr1’dir. Tanri’nin devamli barinagi
goktiir. Cuvaslar, “yukar1 nurlu, 151kl1 diinya” ifadesiyle, Yiice Tanr1’y1
anlatirlar. Inanisa gore; Tanr1 bu mekam sadece cuma giinleri terk eder
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ve yeryiiziine iner. Cuvaglarin bu giinde c¢alisip calismadiklarini ve
Cuvas eslerinin ocaklarin1 erkenden yakip yakmadiklarint 6grenir
(Asmarin 1982: 21).

Cuvaslar arasinda yaygin olan inanisa gore, Tanr olaylara
dogrudan miidahale etmez. O, insan neslinin kaderini tayin eden kepe ve
onun hizmetgileri yardimiyla faaliyet gosterir. Tanri’nin hizmetinde
baska hizmet¢i ruhlar da vardir. Ge¢ doneme ait Cuvas mitolojilerinde
Tanr1 inancinin Hiristiyanligin inang esaslar1 ile karistigt goriiliir.
Tanriya babalik, annelik ve cocukluk gibi nitelendirmeler yapilir
(Nikol’skiy 1911: 580-584). Mevcut bilgiler bize Cuvaslarin bir Yiice
Tanr1 Yiice (Silti Turi) inamisma sahip olduklarini, ancak zaman
icerisinde c¢esitli etkilere maruz kalarak bu inaniglarinda degisim
yasandigini gosterir.

2.2. Ruhlar

Cuvaslarin dininde Tanrmin hizmetinde bulunan ve tabiat
hadiselerini idare eden c¢esitli ruhlar bulunur. Onlarin inanisina gore
biitlin diinya insanlarin hayatina ve kaderine etki eden sayisiz ruhla
doludur. Cesitli hastaliklar, felaketler ve 6liimiin kendisi de bu ruhlarin
faaliyetiyle agiklanir. Kendisine kotii ruh miipteld olan insan hastalanir
ve bu hastalik sonucunda 6lebilir. Geleneksel inanisim1 muhafaza eden
Cuvasglar bu ruhlardan birini kizdirmaktan korkar. Bu nedenle sik sik bu
ruhlart ¢esitli kurbanlarla ve torenlerle teskin etmeye ve merhamete
getirmeye calisirlar (Asmarin, 1984: 31). Bu ruhlar arasinda insanlari,
insanlarin konutlarini, ekmeklerini, hayvanlarini, mal-miilklerini yoneten
ve koruyan ruhlar da yer alir. Bazi arastirmacilarin bunlari tanr1 olarak
nitelendirmesine ve degerlendirmesine ragmen bu ruhlar Tanrinin
tagidig1 ozellikleri tasimaz ve Cuvaglar tarafindan Tanr1 olarak kabul
edilmezler. Bu nedenle onlarin birgogunun gokte degil, yeryiiziinde
yerlestigi ve yasadig1 tasavvur edilir. Cuvaslar, ayn1 zamanda giinesi,
yeri, gok giirtiltiisiinii, yildirimi, 15181, atesi temsil eden bir¢ok baska ruha
da saygi1 gosterir (Nikol’skiy, 1911: 580-590). Bu ruhlar ¢esitli sekillerde
tasavvur edilir ve tazim gortir.

Ruhlarin zararlarindan korunmak veya onlarin iyiliklerini temin
etmek i¢in dualar yapilir, kurbanlar sunulur. Cuvas inanislarinda bu
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ruhlar iyi ve kétii olarak iki gurupta degerlendirilir. Iyi ruhlar arasinda
piristi, kepe, piilihsi, pihampar, hirtsurt ad1 verilen ruhlar vardir. Koti
ruhlar arasinda ise suyttan, esrel (esreyli), yirih (yirih), vupkin, vutis,
arsuri, vupir (vipir, vopir, vivir, lopir), kiremet (keremet), hitim, iye
(1yya, iya) ad1 verilen ruhlar bulunur.

2.3. Kurban

Cuvaglar, diizenli olarak tarim islerinin bitiminde, Cuvas
takvimine gore yaklasik olarak kasim ayinin ortalarina denk gelen
“kurban ay1”nda (¢iik uyihi) kurban toreni yaparlar. Kanli ve kansiz
olmak iizere iki tiirlii kurban sunarlar. Onlar, Tanriya, iyi ruhlara oldugu
gibi kotii ruhlara da at, sigir, kog, koyun, kaz, tavuk, horoz, o6rdek gibi
kanli kurban; tahil iiriinleri, lapa, ekmek, para, yamurta, siit, yag, peynir,
bal, un, tuz, bira, pide ve bagka ¢esitli yiyeceklerden kansiz kurbanlar
takdim ederler (Fuks, 1840: 19-22; Visnevskiy, 1846: 10-11;
Magnitskiy, 1881: 26-33).!

Cuvas inanislarina gore at disinda kurbanlik hayvanlarin ak
olmasi, kotii ruhlar i¢in kurbanlarin ise genel olarak kara olmasi gerekir.
Kurban sunarken bazi uygulama ve dualar yerine getirilir. Genellikle
kurbanin tiiriint, kendine has yontemlerle yumsilar belirler (Visnevskiy,
1846: 11; Nikol’skiy, 1911: 589-590). Bazi durumlarda kurbanlik
hayvan, olen kimsenin ruhunun yerlestigi yeri belirten, kutsal kabul
edilen kiremet yerinde canli olarak birakilir. Kiremet soziiyle genellikle
bir agag, agacglik ya da koruluk kastedildigi gibi Tiirklerde yer-su inanisi
kapsaminda degerlendirilen biitlin kutsal mekénlar da kastedilir.
Bunlardan baska Cuvaslarda kurban olarak kadinlarin el isi dokumalari,

' Cuvaglarin geleneksel dini inamiglarina gére domuz kurban igin uygun olmayan bir
hayvandir. Eskiden Cuvaslar domuzu sevmez, bundan dolay:r domuz beslemez ve etini
yemezlerdi. Cuvaglarin inanigina gére domuz gordiigii her seyi yer. Cuvaslar arasindaki
bir rivayete gore o ayni zamanda “nankdr” bir hayvandir (Asmarin 1984: 11). Ayrica
Cuvagslarin dnceleri en ¢ok sevdigi ve baslica yemekleri at eti idi. Hiristiyan olmayanlar,
at etini severek yemeye devam etmekte, Tatarlar1 taklit ederek domuz etini
yememektedirler.  Hiristiyan  oldugu  belirtilenler ise domuz etini  artik
reddetmemektedirler.
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elbiseler ve madeni paralar da yer alir (Denisov 1959: 107; Kudryasov
1961: 46). Cuvaslar i¢in kurban sunulacak yerler genellikle tarla, orman,
nehir, gol ya da dere kiyilar1 ve “kurban agaci”nin (¢iik yivisi) yanidir
(Nikol’skiy 1911: 588).

Yiice Tanriya ve diger iyi varliklara kurban hayvanlari, aile i¢inde
0zel olarak uygulanan kurban téreninde ya da toplu ve genel olarak bir
yerlesim yerindeki herkesin katilimiyla sunulan biiyiik kurban téreninde
(min ¢iik) sunulur. Birinci tarz kurban torenine aile liyeleri, digerine ise
bir koy, birkac¢ kdy hatta bazen birka¢ kasabadan olusan kalabalik insan
toplulugu katilir. Ozel kurban térenlerinde kurbanlik hayvan aile reisi
tarafindan evin diginda sunulur. Aile reisinin bulunmamasi durumunda
bu toreni evin hanimi yonetir. Ancak evin hanimi, yalnizca kansiz
kurbanlarla ilgili dualari icra etme hakkina sahiptir. Ayrica toreni idare
eden kadinin erkek sapkasi giymesi de gerekir (Visnevskiy, 1846: 13;
Nikol’skiy, 1911: 589).

Kurbanin tiirii tanrinin veya ruhlarin derecesine gore ayarlanir.
Yiice Tanrinin, tazim edilen biiyiik ruhlarin ve kiremetlerin kendilerine
biiytik kurban, ikinci derecedekilerin ise kiiclik kurbanlar istedigine
inanilir. Cuvaglar, aile fertlerinden birinin hastaligi durumunda 6zel
kurban takdimi yapar. Biiyiik kurban torenlerinde kurban olarak at,
siradan kurban torenlerinde ise sigir kesilir. Kurban torenleri i¢in uygun
olan yiyecekler arasinda genellikle ekmek, pide, lapa, bal, tereyagi ve
yumurta bulunur. Bunlar tuz ekleyerek suda pisirilir ve bunlar olmadan
kurban tdrenlerinde yemek yenmesi uygun goriilmez. Kurban tdrenleri
icin her zaman piring lapasi pisirilir. Piring yoksa dar1 veya karabasak
lapast yapilir. Ancak bu lapanin i¢ine en azindan ii¢ piring tanesinin
katilmas1 gerekir. Aksi hdlde kurban igin hazirlanan lapanin uygun
olmayacagi diisiiniiliir (Asmarin, 1984: 11).

Kurban i¢in ayrilan hayvanlar, suyla yapilan bir denemeden sonra
kesilir. Kurbanlik hayvan kesilmeden once bagina ve sirtina soguk su
dokiiliir. Su doktiikten sonra hayvanin titremesi kurbanin, Tanr veya
ruhlar tarafindan kabul edilecegi anlamina gelir. Hayvan titremezse, bu
hayvan kesilmeden birakilir. Titremeyen hayvanin Tanrt ve ruhlar
tarafindan kabul edilmedigine inanilir. Bu yiizden bazen hayvan
titreyinceye kadar su dokme islemi uygulanir (Visnevskiy, 1846: 11-12;
Asmarin, 1984: 11; Matorin 1929: 51).
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Dua sirasinda dua disinda baska ses ve giiriilti olmamalidir.
Kurban giinlerinde komsu veya yakinlardan bir sey istemeye gelen
oldugunda onlara hicbir sey verilmemelidir. Kurban tdreninde dua
bitimine kadar hi¢ kimsenin kurban yemegine dokunmamas1 gerekir.
Herhangi birisi onu tadarsa, duanin bosa gidecegine ve onun tekrar
edilmesi gerektigine inanilir (Asmarin, 1984: 9). Zikredilen yemegi
yememesi i¢in ¢ocuklar korkutulur. Onlara “Kurban sonuna kadar bu
yemegi yerseniz dilsiz olur, konusamazsiniz” denir. Kekeme konusanlar
hakkinda, onlarin zamanindan 6nce kurban yemegi yedikleri i¢in boyle
olduklar1 sdylenir. Kurban esnasinda kullanilan kaplar saklanir ve
gelecek kurban zamanina kadar korunur. Bagka zamanlarda ¢ok ihtiyag
olsa bile bu kaplar nadiren kullanilir. Dua veya kurban yerine gelirken,
uygun ve giizel sozler kullanmaya 6zen gosterilir. Kurbanla dalga gecen
ve onu hafife alan, agagilayan kimse biiyiik giinah islemis sayilir. Kurban
uygulamasini yabancilar goriirse, bu kurbanin amacina ulasmayacagina
ve onun tekrar edilmesi gerektigine inanilir.

Cuvagslar hicbir zaman Tanriya elbisesiz, ¢iplak veya yalinayak
ibadet ve dua etmezler. Onlar ibadetlerden ve duadan Once banyoda
giizelce yikanarak temiz elbiselerini giyerler (Asmarin 1984: 10).

Cuvasg inanislarina gore kurban sunanlarin kurban etinden
yemeleri gerekir. Kurbanin eti kazanlarda pisirilir ve dua bittikten sonra
ziyafet verilir. Kurban, biitiin térene katilanlara esit miktarda dagitilir.
Kurban yerine getirilen her sey yenir ve igilir. Kurban Yiice Tanriya
sunulduysa kurbanin kemiklerinin ve i¢ organlarinin yakilarak kiiliiniin
dagitilmas1 gerekir; eger kurban olarak Yiice Tanrtya at sunulduysa, at
baglar1 yakilmaz. At Yiice Tanr1’ya veya onun idaresi altinda bulunan iyi
varliklara sunulduysa, atin kafatasi tarlada korkuluk {izerine asilir.
Bundan dolay1 her Cuvas koylinde korkuluklar iizerinde at kafataslari
goriiliir. At kiremete kurban olarak sunulduysa, bu durumda at kafatasi
ormanda agaca asilir ya da tarlada topraga atilir (Visnevskiy, 1846: 12;
Asmarin, 1984: 4).

Kurban sirasinda Cuvaslar doguya yonelir ve Oyle dua eder.
Kurbanin da doguya yonelerek kesilmesi gerekir. Kurbanin sunuldugu
sey onuruna kutlama yapmak i¢in kurban zamanina kadar bira hazirlanir.
Bira hazirlarken Hiristiyan Cuvaglarin kendi iizerinde hag isareti
bulundurmamasi, ha¢ isareti yapmamasi ve orada Ruslarin da



Cuvaslarin Dinf Inanislar1 Uzerine 29

bulunmamasi gerekir. Eger bira hazirlanan eve tesadiifen bir Rus gelirse,
ev sahibinin mutlaka gizlice, gelenin sacindan, sapkasindan veya giydigi
giysilerden bir tutam kil ya da bir par¢a koparmas1 gerekir (Visnevskiy,
1846: 12-13; Asmarin, 1984: 5).

Genellikle Cuvaslarda hem 6zel hem de toplu yapilan kurban
torenlerinin belli bir vakti yoktur. Yiice Tanriya sunulan kurban diginda
diger 6zel kurbanlar Cuvaslarin islerinin gidisatina baghdur. lyi {iriin elde
ettiklerinde veya isteklerinin gerceklestigi yillarda Cuvaslar kendileri
icin kurban kesmeyi zorunluluk olarak gormezler. Ancak onlar tarla
isleri kotil gittiginde, iyi varliklarin kendisinden ne istedigini 6grenmek
icin yumsiya giderler. Yumsi 6giit almak icin gelen kimsenin onceden
hangi kurbanlar1 sundugunu sorar ve islerinin iyi gitmesi i¢in sunmadig1
kurbani veya daha once sundugu kurbanlari tekrar etmesini onerir. Toplu
kurbanlar genelde ilkbaharda ekim ve topragi siirme isinin sonunda ya da
sadece birkag yil iirlin olmamasi durumunda veya uzun siire kuraklik ve
verimsizlik durumunda icra edilir. Bu felaketlerden dolay1 halkin caresiz
hale geldiginde yumsilar toplu kurban toreni yapilmasimmi ilan eder.
Bunun i¢in onlar kurbanlik hayvanlarin niteliklerini, sayisin1 ve torene
katilacak koyleri belirlerler (Visnevskiy, 1846: 13-14; Asmarin, 1984:
5). Bu talimatlar dogrultusunda yapilan toplu kurban téreninde kurbanlik
hayvanlarin kaga mal olacagi ilan edilir ve bunun i¢in her aileden gerekli
iicret istenir. Bunun yaninda her aile belirlenen giine, téren icin bira
pisirir. Biiyiik kurban toreni ig¢in en az bir hafta hazirlhik yapilir
(Visnevskiy, 1846: 14; Asmarin, 1984: 6). Bir veya birka¢ koyiin
katilmiyla gerceklesen toplu kurban torenleri, kiilt hizmetgilerinin veya
halkin itibar ettigi yaslilarin danismanliginda belirlenen yerde icra edilir
(Kudryasov, 1961: 16-179).

Cuvaglar bazi dua ve kurban torenlerini tarlada, kdyde, kutsal
sayilan 0zel koruluklarda ve su kaynaklarinda gergeklestirir. Cogunlukla
bu torenler, tarima bagli donemlerle ilgili kurban takdimi ve duasi
seklinde uygulanir: Uriiniin fazla olmasi (uy ¢iik - kurban téreni), yagmur
yagmasi (Sumir ¢iik -yagmur duasi ve kurbani), elde edilen {iriin i¢in
(avin piti - siikiir kurbam1 veya sira ¢iikleni - bira sunusu) kurban
torenleri yerine getirilir (Kudryasov, 1961: 82, 96).

Cuvaglar bagka toren ve bayramlarda da ¢esitli kurbanlar sunar,
ziyafet verirler. Kurban torenlerinin sonunda kurbanin 6nemli kismini
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torene katilanlar yer. Kurban sunulan yiice varliklara, tanriya ve ruhlara
kismen kurbandan parca birakirlar. Ozellikle halkin maddi sikintilara
maruz kaldigi donemlerden itibaren sembolik kurbanlar gergek
kurbanlarin yerine konulmaya baglanmistir. Ancak Cuvaslar arasinda
baz1 yerlerde, cesitli zamanlarda kanli ve kansiz kurban uygulamasina
gilinlimiizde de devam edildigi goriilmiistiir.

2.4. Oliimle Ilgili inams ve Uygulamalar

Cuvaglar Oliimiin esre/ (azrail) tarafindan gergeklestirildigine
inanirlar. Onlar, ruhun bedenden ayrldiginda suya girip armmasi
inanciyla 6lecek hastanin yani basina bir kap su koyarlar. Ayrica 6limii
beklenen kimsenin ruhunun bedenini kolayca terk edebilmesi igin
elbisesinin biitlin diigmelerini ¢ozerler (Kudryasov 1961: 48).

Cuvaslarda &biir diinyaya (ahiret yasami) inamis vardir. Obiir
diinya yeryiiziindeki yasamin devami gibidir. Erdemli ve faziletli
insanlar, 6biir diilnyada "sitmak"a (cennet) - 151k ve bolluk {ilkesine girer.
Burada mutlu olarak bolluk i¢inde yasar. Giinahkarlar ve kotiiler ise
"tamik" (cehennem) atesinde yanar. Bunlar i¢in burada aclik, aci ve
keder vardir. Fakat Olilerin refah1 ve mutlulugu geride kalan
akrabalarmnin comertce Oliiniin ihtiyaclarin1 karsilamasina baglidir
(Magnitskiy, 1881: 189-193). Ayrica Cuvaslar arasinda yaygin olan bir
inanisa gore, bedeni 6liim insanin bu diinya ile iligkisini kesmez. Onlara
gore Oldikten sonra insan hissi hayatla yasamaya devam eder.
Cuvaglarda bu durum soyle tasavvur edilir; obiir diinyada kitlik, aglik
oldugu zaman oli ruhlart bu diinyaya karinlarini doyurmaya,
susuzluklarmi gidermeye gelir. Hayattaki akrabalarinin onlar igin
mutlaka bira ve yiyecekler hazirlamas1 gerekir. Aksi halde obiir
diinyadan gelenler hayattaki akrabalarini mide ve bel agrilart ile
cezalandirir (Visnevskiy, 1846: 8, 20). Oliileri gdmme ve anma torenleri
bu anlayis {lizerine bina edilmistir. Bu tdrenler ve uygulamalar dliilerin
ihtiyaclarini karsilamak ve onlarin zararlarini 6nlemeye yoneliktir. Bu
nedenle Cuvaslar arasinda oliiler i¢in anma téreni yapmanin ¢ok onemli
bir yeri vardir.

Cuvaslarin tasavvuruna gore ahiret hayati, yeryliziindekine
benzer bigcimde ortaya ¢ikar. Cuvaslar Obiir diinyada bu diinyadaki
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mesgalesinin, durumunun ve hatta eglence hayatinin devam edecegini
diigiiniir. Bu nedenle bir Cuvas i¢in 6liim belirsiz, meghul bir diinyaya
gecis degildir, aksine diinyada tanidig1 kimselerin yanima ve bildigi bir
ortama go¢ etmektir (Timofeyev, 1972: 19, 70).

Cuvaglarin cenaze toreninde birka¢ asama vardir. Bunlar 6liim
oncesi, Oliinlin gomiilmesi, Oliiniin yedirilmesi, ruhlar alemine
ugurlanmas1 ve Oli i¢in anma torenlerinin yerine getirilmesidir.
Cuvaglarda oli ile ilgili biitliin uygulamalar, 6liiniin Obiir diinyaya
hazirlanmasi ve oliilerin kotiiliiklerinden korunma amacini tagir.

Bir hastanin oliimiiniin yaklagtigi hissedilirse, Cuvaslar onu
kapiya yaklastirir ve yiiziinii duvara gevirir. Oliiniin ruhunun bedeninden
ayrilirken yikanabilmesi ve temiz olarak obiir diinyaya gitmesi igin bir
kaba su koyarlar. Cuvaslar oliilerini yikadiktan sonra gomer.

Cuvagslar, kendilerini dliiden ve kotli ruhlardan ayirabilecegi
inanciyla, evden c¢ikarilan Oliiniin arkasindan yanan c¢ul-¢aput veya
kizgin taglar atarlar (Vigsnevskiy, 1846: 21). Mezara kadar 6liiniin cesedi
araba lizerinde tasinir. Biitiin yol boyunca tabut lizerine birkag adam
oturur. Bu uygulama, yasamdakilerin oliiler {izerine {istiinligiiniin bir
ifadesi olarak yapilir (Denisov, 1959: 51).

Cuvaslarda oliimii takip eden i¢iincii, yedinci ve kirkinen giinii
kutlanan yupa torenine kadar her persembe Oliiyli anma toreni
diizenlenir. Oliiniin {iciinde ve yedisinde yapilan anmalar evde olur.
Oliiniin kirki ise mezarda gerceklesir.

Cuvaglar 6lenin mezari iistiine 6len kisiyi tasvir eden heykeller
diker. Bu heykellere "yupa" adi verilir. Yupa, genellikle agaclar
yontularak yapilir ve bazi yerlerde 6liimiin 40. giliniinde mezara “yupa
toreni” adimi verdikleri torenle dikilir. Anmalar giiniimiizde bazi
Hiristiyan Cuvaslar tarafindan da uygulanmakta, ancak onlar mezara
yupa yerine hag isareti dikmektedir. Cuvaslarda bazi 6zel durumlarda da
anma toreni yapilir. Bu 06zel durumlar, riiyada Oliilerin goriilmesi,
karinda veya belde agri duyulmasidir. Cuvaslara gore bu riiyalar ve
agrilar yasayanlara Obiir diinyadaki Oliilerin a¢ olduklarin1 ve
sikildiklarint haber verir (Visnevskiy, 1846: 22). Yillik toplu anma
torenleri sonbaharda (avdan siwr1), ilkbaharda (surta giinii) ve yazmn
(simek) gergeklestirilir. Bu anmalardan birincisi ve ikincisi evlerde,
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sonuncusu ise mezarliklarda veya mezarlik yakinlarindaki yarlarda icra
edilir.

2.5. Yumsi (Cuvas Halk Hekimi )

Tirkler, genel olarak dini torenlerde 6ne c¢ikan kisilere kam
(saman) admi verir. Kamlarin, ruhlar diinyasiyla siradan insanlar
arasinda aracilik yaptigina inanilir. Tirklerin inanisina gore cesitli
metotlarla ulagtigt cezbe/trans héalinde kam, goriinmeyen ruhlarla
diyaloga gecer ve onlari taniyabilir. Kamlar akdiken, bigak ve kamgi ile
bazi1 ruhlari kendilerine hizmet etmesini saglayabilir ve onlar1 kovabilir.
Ozellikle ruhlarin demirden korktuguna inanilir. Bundan dolay: kam
kendi elbisesine demir pargalari takar. Kamin biitiin arag ve geregleri su
veya bu dini inanislarla iligkili sayilir ve sembolik birer anlam tasir.
Ornegin def/davul, gok ve yer anlamma gelir; def/davul {izerine
resimlenen insanlar, kuslar ve gdk cisimleri ruhlar temsil eder. Bunlar
aracilig1 ile kam hastayi tedavi eder (Asmarin, 1984: 32).

Cuvaglarda, kam benzeri, yumsi ad1 verilen dini konularda daha
fazla bilgi sahibi olduguna, tanr1 ve ruhlarla irtibat kurabildigine inanilan
kisiler bulunur. Yumsilar geleneksel dinde Cuvas halk hekimi olarak
degerlendirilir. Bazi arastirmacilarin yumsilari, kamlar (saman) olarak
belirledigi goriiliir. Fakat bu varsayim cesitli agilardan elestirilir. A.
Roéna-Tas, yumsilarm Ozelliklerinin, kamlarin gdze carpan trans héaline
gecmek, baska diinyalara yolculuk etmek, 6zel bir elbise giymek ve
kutsal davul kullanmak gibi 6zellikleri ile uyusmadigini kaydeder. Rona-
Tas, ayrica eger yumsinin gergekten kam-saman olarak belirlenecek
olsaydi, etimolojik olarak bu terimin de Tirkce kam kelimesiyle
belirlenmesi gerektigini ifade eder. J. Szalontay Dimitriyeva ise bu
belirlemenin zorluklarina isaret eder ve Mogolca’da domci (blylici,
tedavi edici) kelimesine benzeyen eski Tiirkgede yumci seklinde izi olan,
Tatarca bir terim olabilecegini belirtir (Rona-Tas, 1987: 496). Bu bilgiler
Cuvaslar arasindaki yumsinin, geleneksel Tiirk dinindeki kama gorevleri
bakimindan benzedigini, ancak kullandigi metotlar ve teknik bakimdan
kamdan kismen ayrildigin ortaya koyar.
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Kamligin baz1 zayif yansimalari Cuvas yumsilarinda goriilir ve
yumsilar kamlardan bazi yonleriyle farklilik arz eder. Cuvaglarda
yumsilar erkek veya kadin olabilir. Cuvaglar yumsilarin, c¢esitli
hastaliklar1 iyilestirdigine inanirlar. Bu yoniiyle yumsilar bir halk hekimi
kabul edilebilir. Yumsilar 6zel ayinleri icra eder, diiglin torenlerine katilir
ve dogum esnasinda dogumun kolay olmasi i¢in yardimci olurlar. Ayrica
yumsilarin kaybolan veya ¢almman hayvanlarm izini bulduguna inanilir
(Rona-Tas:1987, 496; ). Yumsilar, Cuvaslara Tanrinin iradesiyle kurban
sunmalar1 gerektigini bildiren, kurban zamani sunulacak olan kurbanin
hangi tiir hayvan ve ne renkte olacagimi da sdyleyen kisilerdir, Oyle ki,
Cuvaslar Tanrimin riiyada yumsilara, hangi kurbani, nerede sunmalari
gerektigini haber verdigine de inanirlar. Onlar bazen kehanette
bulunurlar ve yeni dogan gocuklara da isim verirler (Sboyev, 1856: 122;
Denisov, 1959: 97; Salmin, 1997: 54-63).

Cuvaglar eskiden birka¢ es sahibi olabildikleri halde, yumsilarin
yalnizca bir esi olurdu. Cuvas yumsilari toplu dua ve kurban térenlerinde
beyaz elbise giyerlerdi. Bununla birlikte etnografik calismalarda
yumsilarin giysisi hakkinda ayrintili bilgiler bulunmamaktadir. Bu bilgiyi
ve diger Idil halklarindaki benzerlikleri goz oniinde bulundurarak
Cuvaslardaki yumsilarin giysilerinin siradan halkin giydiginden énemli
derecede farkli oldugu varsayilabilir (Denisov, 1959: 93-94). Yumsilarin
Oldiikten sonra ruhlarinin yeryiiziinde dolastigina, bazen hastaliklara
sebep olduguna inanilir. Bu nedenle onlarin ruhu igin de kurban sunulur
(Denisov, 1959: 100-102).

Yumsinin tavsiye ettigi uygulamalar ve tedavi usulleri arasinda,
kurban sunma, kutsal bir kaynagi veya Hiristiyan Cuvaslar arasinda bir
ikonu ziyaret, salgin hastalik sirasinda gesitli biiyiisel toplu torenler
bulunur. Cok onceleri birgok hastaligin ortaya ¢ikisimi Cuvaglar eski
inaniglarina  uymamakla, vaktinde tanrtya ve ruhlara kurban
sunmamakla, 6len akrabalara tazim gostermemekle, kutsal kabul edilen
mekéanlarda davranig kurallarina uymamakla (kiremetleri terzil etme,
kutsal agaclar1 kesme) agiklarlar (Denisov, 1959: 106; Kudryasov, 1961:
19). Bunlardan baska, kolera, ¢igek, sitma gibi birgok hastalik halkin
inanigina goére merhamete gelmek icin kurban talep eden canli varliklar
olarak kabul edilir. Onlarin cezalandirmalarindan sadece biiyiilii sozlerle
kurtulmak miimkiin degildir, onlar daha biiyliikk kurban sunulmasini
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isterler. Cuvas inanigina gore yumsilar yalmizca bu tiir hastaliklarin
sebeplerini ortaya c¢ikarmaz, aynt zamanda onlardan kurtulmanin
bilgisine de sahiptirler. Hastaliktan kurtulmak i¢in tanriya (veya ruha)
hangi kurbani sunmak gerektigini yalnizca yumsilar belirleyebilir
(Matorin, 1929: 57; Denisov, 1959: 107).

Cuvaglarda yumsilarin onerdigi, bliyii ve kotiiliikklerden insanlari
koruduguna inanilan ¢esitli nesneler vardir. Cuvaslar iivez agacimi goz
degmesinden ve biiyiiciilerin vermek istedigi zarardan korunmak i¢in
etkili bir ara¢ olarak kabul ederler (Denisov, 1959: 114). Bu ylizden
bir¢ok insan, yaninda iivez agacindan kii¢lik bir parca tasir (Mészaros,
1909: 110, 265). Diger korunma araglart; aga¢ kabugu, at kafatasi, nal,
gerdanlik, cesitli bitkiler, agaclar, geyik boynuzu, eski paralar, renkli
gomlek ya da elbiselerdir. Bahgelere, cogunlukla at kafatasi asilir.
Bunlardan baska Cuvaglarda ates veya atesle ilgili bir nesne de en iyi
korunma araci olarak kullanilir (Kudryasov, 1961: 18, 69-71).

Cuvaglarda yumsinin faaliyetleri bakimindan kismen kama
benzemekte oldugu goriiliir. Son asirlarda Cuvaslar arasinda dini
Onemini yitiren yumsilara, giiniimiizde artik cok nadir olarak rastlanir.

3. Sonug¢

Genel Ozellikleri ile bilgi vermeye calistigimiz Cuvaslarin
geleneksel inaniglart Tiirklerin bagka bir dini kabul etmeden 6nceki Tanrt
merkezli inang sistemi olmus, bu inang¢ sisteminde iyi ve kotii ruhlara,
yer-su ruhlarma, 6liimden sonraki yasama inanig yer almis, bu inaniglarin
0zii eski Tiirk inaniglarinin hemen hemen biitiin 6zelliklerini tagimaistir.
Ancak zaman igerisinde inaniglara konu olan varliklarin isimlerinde ve
inaniglarda islam ve Hiristiyanlikla etkilesimler olmustur. Bu baglamda
tarihi siirecte Islam’t kabul eden Cuvaslar, yasadiklari cografyada
Islam’in  giiclii temsilcileri olarak goriilen Tatarlarla kaynasmus,
Cuvaglarin bu kesimi kayitlara Tatar olarak geg¢meye baslamis ve
Tatarlarin kiiltiir 6zelliklerini benimseyerek Tatarlagsmuistir.

Yasadiklar1 boélgenin XVI. yiizyilda Rus isgaline ugramasiyla
esaret altina giren Cuvaslar, bu tarihten itibaren Hiristiyanlagtirma ve
Ruslastirma faaliyetlerine maruz kalmistir. Bu faaliyetler sonucunda
Cuvaglardan Hiristiyanliga gecgenler olmus, fakat kaynaklarda onlarin
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Hiristiyanliga ge¢isinin kendi istekleriyle ve goniillii olmaktan ¢ok, baski
ve yildirma politikasinin neticesinde gerceklestigi yer almistir. Bu
ylizden Cuvaglar Rus Ortodoks Kilisesi’nin istedigi nitelikte birer
Hiristiyan olmay1 basaramamus, onlarm Hiristiyanlik anlayisi “kendine
has bir Hiristiyanlik” seklinde ortaya cikmistir. Hiristiyanlikla
Cuvagslarin geleneksel dini inaniglar1 kaynagmis, yeni sekil ve goriintiiler
olusmustur.  Cuvaglar  geleneksel dinlerinin bazi  kutsallarini
Hiristiyanliga tagimis ve bu inanislar arasinda senkretik bir anlayis
gelistirmislerdir.
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