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Abstract: Name giving or the tradition of naming is one of the
common cultural values of Turkic peoples. This conceptualized over
time and extended/improved with the various practices and believes.
According to the cultural understanding of Kazakh people human life
divides into several periods and each period has a distinct name. On the
basis of this tradition places an idea that each period has its own
beginnings and the stuffs are always different according to periods.

Especially the animal names which used/given for the age after
ten years, clearly shows that animal believes has an effective role in the
way of life of Kazakh people. The article focuses on the types of
traditional naming of the Kazakhs and the tradition of naming as well.
Thus it tries to explore how much the common Turkic cultural aspects
have been preserved among these traditional values.
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Ad, bir milletin yasam bicgimini, tarihini, inan¢ ve geleneklerini
yansitmaktadir. Ad vermek veya ad almak biitiin Tiirk boylarinin ortak
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kiiltiir  degerlerinden biridir. Bu kiiltiirel deger, zaman iginde
kurumlagsmis bir takim inan¢ ve pratiklerle beslenmistir. Makalede;
Kazaklar arasinda giiniimiizde de hala gecerliligini koruyan insan
hayatinin dénemlerini adlandirma bi¢imi ve ana hatlariyla ad verme

gelenegi lizerinde durulmaya ¢aligilacaktir.

GIiRiS

Bu giin hizla degisen sartlara uygun olarak Kazaklar insani
dogumundan Oliimiine kadar degisik yaslarda, degisik adlarla
tanimlamiglardir. Bu tanimlamada sanki her dénem yeni bir baslangig, o
donemde yapilacak isler diger donemlerden farkliymis gibi
diisiiniilmiistiir. Ayrica ¢ocugun terbiye almasi gereken yaslar ve bu
yaslarda ¢ocuktan beklenen gerekli tavirlar belirtilmistir. Mesela, genel
olarak 7-12 yaslar1 arasindaki ¢ocuklara “oyun balas1” adi1 verilmektedir.
Bilindigi gibi, modern pedagojide de bu yas dilimi ¢ocugun temel
egitimi oyun araciligi ile aldigi donemdir. Anadolu halk siiri
gelenegindeki “yasnameler”’ bir bakima Kazaklardaki bu ad verme ve
pratiklerinin siire dokiilmiis sekli gibidir.

Kazaklar arasinda 10 yasindan baglayarak daha yukari yaslara
kadar olan donemleri hayvan adlariyla tanimlanmistir: 6rnegin; 10 — 15
yas arasi kuzu yasi, 15 — 25 yas aras1 koyun yasi, 25 — 40 yas arasi at
yas1 olarak adlandirilmaktadir. Bu adlandirma, toplumun hayvanciliga

! Celebioglu Amil. (1985). “Tiirk Edebiyatinda Yasnameler”, Marmara

U niversitesi Turklik Arastirmalar: Dergisi, Sayt: 1, s. 151-286.

Kaya Dogan. (2004). Yasnameler, Ankara: Ak¢ag Yaynlari,.

0 ztelli Cahit. (1950). “Kul Hiiseyin'in Yas Destan:”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Say::

16, s. 247.

Hayrettin ivgin. (2000). “Asik Senlik'in Yasndmesi” Asik Senlik Sempozyumu
bildirileri, 22-23 May1s - 1997, Kiiltiir Bakanlhig1. Hayrettin Ivgin. (1981). Halk
Siirinde Yas Destanlart, Meydan.
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verdigi Oonemin yani sira doga ile i¢ ice yasamanin boyutlarini ve doga-
insan arasindaki uyumun kiiltiire aktarimini ortaya koymaktadir?.

Bu yas adlandirmasina gore insan hayati yenilenmekte ve insan
yasa gore davranis hareketlerini olusturmaktadir. Ornegin, 16-19 yas
arasindaki gence, “bozbala” denilmektedir. Bozbalalar adin da
anlaminda anlasilacagi iizere kendilerini biiylimiis hissetmekte ve ona
gore hareket etmektedirler. Eger ¢ocuk yasina gore davranis

Kazakistan’da Insan Hayatinin Donemlerine ve Kisiye Ad Verme Geleneci

sergileyemez ise, “Sen hala bozbala olamamissin™ diyerek ¢evresinden
tepki gormektedir.

Bu isimlendirmelerin terbiye agisindan 6nemi biiyiiktiir. Bu bir
bakima insan  hayatinin  kronolojik = donemlere  bdliinerek
isimlendirilmesidir. Kazak ad geleneginde yedi yasina kadar kiz ve erkek
cocuk ayirimi genel anlamda yapilmaz: 0- 1 yas i¢in nareste; 1-2 (erkek
icin) bobek, kiz i¢in bope; 2-3 yasa sabi; 3-5 yas icin biildirsin; 5-7 yasa
baldirgan gibi adlar kullanilmaktadir. Ancak yedi yasindan sonra erkek
ve kizlar i¢in ayr1 adlandirmalar yapilmaktadir. Erkeklerde; 7-12 yas i¢in
oyun balasi; 12-15 yasa eresek bala; 16-19 yasa bozbala; 20-30 yasa jas
jigit; 30-40 yasa diir jigit; 40-50 yasa er tulegi; 50-60 yasa jigit agasi; 60-
70 yasa karasakal; 70-80 yasa aksakal; 90 ve Ustli yasa ise sal, kart,
kariya denmektedir®,

Yasa gore erkekler icin bir bagka adlandirma ise su sekildedir:
10-15 yas aras1 “kuzu yas1” ; 15-25 yas aras1 “koyun yas1”; 25-40 yas
arast “at yas1”; 40-60 yas arast “padisah yas1”; 60-65 yas arasi

2 Alimkulov Bakitjan, Abdirahmanov Ermahan. (1994). Kiiveu Keltir Kiz Uzat Toyind:
Kil (Damatl Ol, Kizin1 Eviendir, Diigiin Yap), Almati: Sanat, s. 75-76.
3 Balbulak C ocuk Elektronik Dergisi. Retrieved from http://www.balbulag.kz/?p=743.
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“peygamber yas1”. “Kuzu yas1” g¢ocugun kuzu giidebilecek yasa
gelmesinden dolay1 verilmektedir. Koyun yasindaki ¢ocuk artik biiyiiyiip,
koyun giidebilen, evin reisi olmaya hazir, kendini aile kurmaya hazir
oldugu anlamma gelmektedir. Bundan sonraki yaslarinda pasif olanlar
hayatlarina koyun ¢obanligi yaparak devam etmektedirler”.

Yetenekli olanlar ise at yasina girerler. At idare edilmesi zor bir
hayvandir, onlari kurt saldirilarindan korumak ve idare etmek kolay
degildir. Bu goérev ancak at yasina girmis insanlara verilmektedir. O
yiizden bu yasa girmis insanin kemikleri kati, yumrugu sert, higbir
seyden korkmayan, her seyin iistesinden gelebilen, giicli, atilgan
olmalar1 beklenir. Padigah yasinda olan kisi agir baghh halki
yonetebilecek, kendini her seyden sorumlu hisseden, toplumsal

problemlere yonelmis, halkinin hayatini diigiinen yasa gelmis demektir.

Peygamberimizin 63 yil yagamasi da bu yas gurubuna “peygamber yas1”
denmesinin bir bagka sebebidir. Boylece topluma karsi mesuliyet

duygusuna bir de kutsallik eklenmektedir’.

Kisiye Ad Verme

Her toplumda ad verme gelenek ve gorenekleri bulunur. Tirk
topluluklarinda ad verme gelenegi biiyiik oranda ortak nitelikler gdsterir.
Biitiin Tiirk cografyast ve boylarinda oldugu gibi Kazakistan’da da
cocuga ad verme gelenegi giincel ve moda akimlarin etkisiyle degisime
ugramakta ve hizla otantik yapisimt kaybetmektedir. Aslinda bu durum
biitiin otantik kiiltiire sahip insanligin ortak sorunu olarak karsimiza ¢ikar.

* Ergaliyeva Jannat, Sakizadauli Nurhat. (2000). Kazak Kltiirii, Almati: Al Farabi
Kitabevi, s 255
® Ergaliyeva Jannat, Sakizadauli Nurhat, age. s. 256.
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Uziiciidiir ki, modern ve hizl1 iletisim sessiz sakin ve estetige sahip koklii
kiiltiirleri istila etmekte, cesitlilikten mahrum tek diiz ve sikicit bir
kiiltiirel ortam yaratabilmektedir. Ornegin, dogum giinii partilerin hemen
hemen biitlin diinyada ayni tarz ve tipte olmasi yaraticiligin ne diizeye
geldigini gostermesi bakimindan dikkat ¢ekmesi gerekmektedir. Yine
Kazak gelenegindeki ad verme torenlerinin sadece bir geceye
sikistirilmis dogum giinii kutlamasiyla gegistirilmesi énemli bir gosterge
olmasi1 gerekir. Giliniimiizde Kazak sahasinda da hemen hemen
unutulmus olan “kol balas1” (evlat edinmek, “amenger” (kardesler
arasinda evlenmek) gibi adlandirmalarin Anadolu sahasinda tamamen
silindigi gézlemlenebilir.

Diger Tiirk toplumlarda oldugu gibi Kazak Tiirklerinin ad verme
geleneginde de bugiine kadar yasanilan olaylarin yansimasi agikca
goriilebilmektedir. Omegin, Bitkoz, Bokbasar, Tezek, Kotibar, Sasik,
Sulgaubay gibi anlami higte olumlu olmayan adlandirmalar Ki ¢ocuklari
kotii  ruhlarin - etkisinden ve nazardan korumak icin verildigi
bilinmektedir. Zira 6rnegin Muhammed, Bibi Batima, Nurila, Baydibek,
Umay, Aldiyar, Amina gibi kutsal kabul edilmis peygamber ve evliya
kisilerin isimlerin gocuga agr1 gelecegi, yani bu kisilerin olagandisi

Kazakistan’da insan Hayatinin Dénemlerine ve Kisiye Ad Verme Geleneci

ozellikleri oldugu ve adim1 almis ¢ocuklara rahatsizlik verecegi ve kotii
ruhlan lizerine ¢ekecegi dislincesi tiim Tiirklerde oldugu gibi Kazak
Tiirklerinde de goriilmektedir ki bu yaygin bir inangtir. Ayn1 zamanda bu
adlarm hala kullaniliyor olmasi eski inang sisteminin etkisini de ortaya
koymaktadir.

Aristan (aslan), Jolbaris (kaplan), Koz (kuzu), Maral (geyik),
Akbota (devenin yavrusu), Jilkibek (yilkibek), Tiyebay (devebay),
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Kunduz, Birkit (kartal), Akku (kugu), Karligas (kirlangic), Bulbul
(bulbdl) gibi hayvan ve kus adlariyla adlandirmalar genel olarak yirtici
hayvanlarin kotii ruhlart korkutacagi inanciyla beraber, Kazaklarin
asirlardir hayvancilikla ugragmalarinin hem hayvanlara o kadar c¢ok
onem verdiklerinin hem bazi hayvanlar1 kutsal kabul etmelerinin bir
gostergesidir.  Yukarida ornekteki gibi erkek c¢ocuklarin isimlerine
genellikle “bay”, “bek”, “han” kelimeleri eklenmektedir. Bu tiir
kelimeler zengin olmay1 hayal eden kisi adlarina eklenmistir. Artik bu
hayvan adlariyla ve bu eklerle ilgili adlandirmalar toplumda az
gorlilmektedir ki bu tiir hayvan isimleri daha ¢ok ¢ocuklar1 oksarken ve
severken kullanilmaktadir ® . Goriildiigii gibi zengin ve fakir insan
arasindaki farklililar1 dahi adin yapist belirtmektedir.

Bununla beraber, ge¢miste yasanan Sovyet ydnetiminin kisi
adlar1 tizerinde Onemli etkisi vardir. Omegin, Mels (Marks, Engels,
Lenin, Stalin), Kim (Kommunistigeskiy internatsional Molodejiy "),
Renat (Revolutsiya, Nauka, Trud ®), Oktyabr, Orisbay, Bolisbay,
Sovetgiil, ikinci diinya savasi ve sonrasinda Asker, Maydan ve Armiya
(asker), Jenis (zafer), Beybit (baris), Tmstik (sessiz ve sakin) gibi
isimler gegmis donemin kalintist niteligindedir ve artik toplumda yok
denecek kadar azdir. Bunlarla birlikte Rus isimlerinde oldugu gibi kiz
isimlerinin genellikle sesli harfle bitmesi kurali Kazak isimlerine de
uygulanmistir. Ornegin, Giiljana, Asema, Giilnara, Aynura gibi adlarla

giiniimiizde giinliik konusmada karsilasmak miimkiindiir®.

® Januzakov Telkoja. (2009). Kazak Esimderinin Aniktamaligi (Kazak Isimlerinin
Anlamlart), Almatt: Aris, s. 314-316

" Genglerin Komiinist Enternasyonali.

8 Devrim, ilim, Emek (is, ¢alisma)

® Akseleu Seydimbek. (2006). “Esim de Eldiktin Aygag:”, Egemendi Kazakstan gazetesi,
7 haziran.
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Kazak Tiirklerinde ad biyiikler tarafindan verilmektedir.
Kazaklarin eski inanglarina gore, ¢ocuk diinyaya geldiginde cocugun
serefine kesilen biiylik bas hayvana “kalja” adak denmekte ve bir
kutlama yapilmaktadir. Bu gelenek Kazaklarda oldugu gibi biitiin Tiirk
boylarinda hala devam etmektedir. Daha sonra evin biiyiigii veya imam
tarafindan yeni dogmus ¢cocugun kulagina ezan okunarak ad verilir. Ad
verilirken anne babanm arzular1 dikkate almir. Ornegin, Arman (hayal),
Bakit (mutluluk), Kayrat (gayret), Mahabbat (sevgi), Aldar (kurnaz),
Januzak (uzun 6mdirli) ve oglan isteme arzusundan dolayr Ulbolsin
(oglan olsun), Tursin, Toktasin (Dursun), Saginig (6zlem), dogan
bebegin siirekli vefat etmesi nedeniyle Aman (sag), O mir (hayat), Jirsin
(aramizda olsun), Toktar (dursun) vb. adlar ¢ok¢a kullanilmaktadir.
Ayrica ¢ocugunun belli insancil 6zelliklere sahip olmasini isteyenler,
Jomart (cémert), Adil (adil), Berik (saglam), Jaksihik (Iyilik) gibi adlar
tercih etmektedir. Kizlarda ise disg giizelliginden ziyade i¢ giizellige
onemi ifade etmek icin Makpal (Makbul), Nazim, Nazgiil, Savle (Isik),
Nurgul, Jamila (Cemile), Aysulu ve Ayjamal (ay gibi guzel) gibi adlar
verilmektedir. Pahali taglardan Marjan (Mercan) ismi, kumas ismi Jibek
(Ipek), cicek isimleri Rausan, Kizgaldak gibi adlar da kizlara verilen
isimlerdendir. Bebegin viicudundaki dikkat ¢eken isaretlerine gore “ben”
anlamina gelen Kaldibay, Mendigiil ve Siindet (dogustan siinnetli olarak
dogan bebege) isimleri verilmistir.

Baz aile biiyiikleri ad verme gelenegine gore, kisi adlar olarak
genelde, dinsel igerikli adlari, ulu ve bilge kisilere ait adlari, tarihi
kahramanlarinin adlarini, siyaset, kiiltiir ve sanat alanlarindaki {inlii
kisilerin adlarini tercih etmislerdir. Bu hala gilinlimiizde de yasanan bir

adet halinde devamliligini siirdiirmektedir. Bu nedenle sevdigi ve deger
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verdigi kisilerin adlarin1 yagatmig olur. Kobilandi, Kambar, Alpamis gibi
destan kahramanlarinin adlari, Kavsar, Nursultan, Abay, Ibiray, Dina,
Kazakistan’da Insan Hayatinin Dénemlerine ve Kisiye Ad Verme Geleneci

Magjan gibi adlar bu nitelemeyi gerektiren adlar olarak karsimiza ¢ikar.
Glinlimiizde Kazak kiiltiiriiniin devletiyle beraber canlanmasi bu tiir
adlara egilimi artirmistir.

Tiirklerde ad verme ile ilgili 6nemli diger adet ise belirli
giinlerde dogan ¢ocuklara, dogdugu giinii, ay1, mevsimi, geceyi, énemli
olayr, mekan, hatta babasinin bulundugu yasi hatirlatan adlarin
verilmesidir. Ornegin, Meyram (Bayram), Nauriz (Nevruz), Juma
(Cuma), Aytkul (ramazan ve kurban bayramlari), Saylau (secim),
Ramazan, Tanat (sabaha dogru dogan ¢ocuklara verilmistir), Edil (1dil),
Jayik, Esil, Elukul (Ellikal), Jetpisbay (Yetmisbay), Juzbay (Ylzbay).

SONUC

Adlandirma gelenegi, halklarin yasam tarzlarini, inanglarini,
diinya gorislerini, hayallerini aciklayabilecek en 6nemli kodlardir. Yine
bu kodlar, insanin doga ve hayvanla olan iligkisini agiklayabilecek en
onemli dgedir.

Bu gelenek binlerce yillik bir kiiltiiriin getirdigi birikimdir.
Giiniimiizde de bu eski gelenek siirdiiriilmektedir. Yukarida verdigimiz
orneklerden de anlasilacagi gibi, Kazak Tirklerinde ad, hayatin vaz
gecilmez bir unsuru olmanin yani sira gegmisten gelen inanclarla da siki
sikiya ilgilidir. Binlerce yillar ge¢se de toplumda ¢ok uyulan adet ve
inaglar toplumun her doneminde kendini gostermistir ve bu adet ve
inanmalarda eski inang sistemlerinin izlerini bulmak mimkundur.
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Giliniimiizde ulusal benlikteki uyanislar ve Kazakistan’in diger
Tirk topluluk ve cumhuriyetlerle kurdugu dostluk iliskileri ve baska
tilkelerde egitim alma, caligma ve yabancilarla evlenme, hatta yabanci
diziler sayesinde toplumda anlamli ve anlamsiz yeni adlar da goriilmeye
baslanmistir. Ulkedeki bazi 6nemli olaylarin da gocuklara ad olarak
verildigi goriilmektedir. Ornegin, Egemen (bagimsizlik), Dagdaris
(devrim), Sammitten dolayr Sammithan, Sammitek, Aziada kig
olimpiyatlarindan dolayr Aziada, Izmirde egitim géren ¢iftin bu sehir

anisina verilen Ismira, Kazakistanda calisan Tiirk ¢iftin Kazakistanin

mavi bayragi anlamina gelen Goktu, Atameken (atayurt) gibi isimlerle de
karsilagilmaktadir.

Diger Tiirk topluluklart gibi Kazak Tiirkleri de eski inang
sistemi i¢inde siirekli bir degisim yasamislar, fakat yine de giliniimiiz
Islami agirlikli inang sistemi icinde, arkaik elementleri yas gruplari ve
kisi adlandirmalariyla ilgili ritiiellerde saklamiglardir. Yaganilan bu
degisimler, Kazak Tiirklerinde zengin bir ad kadrosu olusturmustur.
Giiniimiizde de olumlu ve olumsuz degisimler slirmeye devam etmekte
ve her degisim, toplumun ad kadrosunda da yansimasini bulmaktadir.
Biitiin bu degisimlere karsin, genel ad verme gelenegi yapisini
korumakta ve temel cizgisini kaybetmeden glnumizde de devam
etmektedir.
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